
FECHA SOLICITUD
FECHA 

APLICACIÓN

(dd/mm/aaaa) (dd/mm/aaaa)
SI  # 

REGISTRO 

NO

RAZÓN

1/01/2024 2/01/2024 2 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL
LUCIA SILVA. 

GASTRONOMA
759-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

5/01/2024 6/01/2024 6 DESAYUNO TOSTADA
LUCIA SILVA. 

GASTRONOMA
760-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

9/01/2024 10/01/2024 10 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO 

CARAMELIZADO

LUCIA SILVA. 

GASTRONOMA
761-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

11/01/2024 12/01/2024 12 DESAYUNO TOSTADA
LUCIA SILVA. 

GASTRONOMA
762-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 25/01/2024 25 ALMUERZO JUGO DE MARACUYÁ
LUCIA SILVA. 

GASTRONOMA
763-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 26/01/2024 26 onces Candil
camila vatgas - 

Nutricionista
764-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 26/01/2024 26 onces Maiz pira
camila vatgas - 

Nutricionista
765-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 26/01/2024 26 onces melón picado
camila vatgas - 

Nutricionista
766-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

Cumpleaños personas mayores
Brownie con helado y 

melocotón en trozos
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UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSÉ SASAIMA_______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO AUTORIZACIÓN CAMBIO DE PREPARACIONES / ALIMENTOS

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: _SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO ______________SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: ___MUNICIPIO. SASAIMA CUNDINAMARCA_______________

CARNE DE CERDO 

GRATIANDO

PAN BLANDO

EL PAN BLANDO PRESENTA MEJOR 

ACEPTACIÓN EN COMPARACIÓN CON LA 

TOSTADA

EL PAN BLANDO PRESENTA MEJOR 

ACEPTACIÓN EN COMPARACIÓN CON LA 

TOSTADA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _HNA. NUBIA ESPERANZA MOYA ________________

LAS PREPARACIÓN DULCE DE ESTA PROTEINA 

NO ES BIEN ACEPTADA POR LAS PERSONAS 

MAYORES DE LA INSTITUCIÓN

No. MENU

JUGO DE FRESA

NOMBRE COMPLETO 

PROFESIONAL Y ÁREA,  DE 

QUIÉN APRUEBA

LA FRESA ESTÁ PRESENTANDO 

SOBREMADURACIÓN

OPERADOR / COMITENTE VENDEDOR / CONTRATISTA: __DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH _________________

CONCEPTO DE 

APROBACIÓNALIMENTO O PREPARACIÓN 

PROGRAMADA

PAN BLANDO

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y PEPINO 

LA LECHUGA ESTA INICIANDO A PRESENTAR 

ALTERACIÓN EN SUS CARACTERÍSTICAS 

ORGANOLEPTICAS 

JUSTIFICACIÓN

RESPONSABLE  Y 

CARGO DE QUIEN LO 

SOLICITA

ALIMENTO O PREPARACIÓN 

PROPUESTA

TIEMPO DE 

COMIDA
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24/01/2024 30/01/2024 2 desayuno Colada de avena
camila vatgas - 

Nutricionista
777-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 desayuno huevos pericos
camila vatgas - 

Nutricionista
778-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 desayuno pan hojaldrado
camila vatgas - 

Nutricionista
779-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 desayuno papaya picada
camila vatgas - 

Nutricionista
780-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 nueves
batido de fresa con avena en 

hojuelas y miel

camila vatgas - 

Nutricionista
781-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 almuerzo
Carne de cerdo en salsa de 

miel

camila vatgas - 

Nutricionista
782-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 almuerzo verdura oriental
camila vatgas - 

Nutricionista
783-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 almuerzo papa dorada
camila vatgas - 

Nutricionista
784-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 almuerzo
cazuela de garbanzos con 

menudo de res

camila vatgas - 

Nutricionista
785-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 almuerzo jugo de mango
camila vatgas - 

Nutricionista
786-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 onces Chocolate en leche
camila vatgas - 

Nutricionista
787-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 onces arepa
camila vatgas - 

Nutricionista
788-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 onces Mandarina
camila vatgas - 

Nutricionista
789-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

24/01/2024 30/01/2024 2 cena
Carne de res a las finas 

hierbas

camila vatgas - 

Nutricionista
790-01-2024

CAMILA VARGAS

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA: LUISA CAMILA VARGAS SÁNCHEZ FIRMA:    ______________________________

COORDINADORA: Hna. NUBIA ESPERANZA MOYA FIRMA:    ______________________________

*Para cambios de preparaciones en eventos fortuitos, de fuerza mayor o que se den por grado de maduración de un alimento, exceso de alimentos o por fecha próxima de vencimiento, el Responsable o Coordinador de la unidad operativa debe diligenciar el formato autorización cambio de

preparación, el cual deberá ser enviado a la Profesional en Nutrición a cargo de la unidad operativa 24 horas antes de ofrecer la preparación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Para los servicios de operación en asociación, los cambios se realizarán de acuerdo a lo establecido en los anexos técnicos.

*El formato se debe diligenciar en su totalidad, para estudiar la posibilidad de cambio. Este se debe entregar en medio físico o enviar vía correo electrónico con mínimo 24 horas de anticipación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Los cambios propuestos no deben superar el valor día establecido por la SDIS, de lo contrario el operador asumirá el costo adicional.  

Sorbete de maracuyá

Liberal

Carne de res asada

Capuchino

CAMBIO MENSUAL DEL MENU QUE SE LE 

ENTREGA A LAS PERSONAS MAYORES

Empanadas mixtas

Compota de kiwi

Esponjado de fresa con cama 

de galletas y duraznos en 

trozos  

Lomo de cerdo con veruras  

wok

Papa a la francesa

Crema de verduras

Limonada de mango


